
＜不眠時・不穏時フォーミュラリー＞ 

【不眠時】 

① デ工ビゴ(5) 1 錠/回/不眠時 

1時間空けて 1日 2錠まで使用可 

 

【不穏時:糖尿病無し】 

① クエチアピン(25) 1 錠/回 

1時間空けて 1日 3錠まで使用可 

 

② セレネース 0.5A +生食液 20ml /回 静注、全量投与 

30分以上空けて 1日 3回まで使用可 

 

【不穏時:糖尿病あり】 

① リスペリドン内用液 0.5mg /回 

1時間空けて 1日 3回まで使用可 

 

② セレネース 0.5A +生食液 20ml /回 静注、全量投与 

30分以上空けて 1日 3回まで使用可 

 

【不穏時:糖尿病ありパーキンソン病又はレビー小体型認知症あり】 

① コントミン筋注 25mg 0.5A～1A+生食液 50ml 30分間で点滴静注する 

（倫理委員会承認済み） 

② シクレスト舌下錠 5mg 1回 1錠 

口腔内投与のため内服できない患者でも使用は可能 

必ずしも舌下でなく、口腔内でゆっくり溶かして投与しても可能 

1日２回まで使用可 

コントロール不良な場合は、リエゾン科にご紹介ください 

2024年 9月薬事委員会 承認 


