
経過 手術前 手術前日 手術当日（術前） （術後） １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目 ９日目～ １２日目～

暦
日

／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ 　　／　　～ 　　／　　～

場所 病棟 病棟 病棟→手術室 HCU HCU→病棟 病棟 → → → → → → → →

ストッキングの測定 午後麻酔科診察 　　　　　酸素 退院

トライボール

ﾈﾌﾞﾗｲｻﾞｰ

採血

10時に下剤を
飲みます

手術２時間前
（　　　）時から

点滴を開始します

水分自由 ５分粥 全粥

水分は可

安静
ﾘﾊﾋﾞﾘ

歩いて手術室へ移動しま
す（状況によって車椅子
やベッドで移動します） ベッド上安静

術後ﾘﾊﾋﾞﾘが
始まります

朝6時に浣腸

手術部の
毛を処理します

臍処置

20190702

注射
薬

内服薬確認
します。
14時と21時に下剤を
飲みます。 　　　　　　　　　　　　　　内服薬を再開します

入院診療計画書　結腸切除術を受けられる　　　　　　　様へ　疾患名（　　　）

処置
治療
検査

病衣・下着に着替え
義歯・貴金属は
はずしてください

歩けるようになったら
ストッキングを外します

午後から弾性ストッキン
グをはきます

清潔 ｼｬﾜｰ浴可 　　　　　　　　　　　体をふきます シャワー浴

　
会計後に

次回外来の
説明を
します自由にお過ごしください 　　　　　　　　制限はありません          頑張って散歩しましょう

排泄

尿管が入ります 尿管を抜きます　　尿はトイレにある指定の袋にためてください

手術室へ
移動する前に
トイレを済ませてください

食事
栄養

食事は検査食に
なります

手術３時間前（　　）時ま
で水分可

水分自由 希望により米飯

その他

看護師から入院生活
の説明があります

医師から手術の説明が
あります

荷物は倉庫に預かります
のでまとめてください
貴重品は必ずご家族の
方が管理してください

　
医師から手
術結果の説
明があります

栄養士から
食事指導があります

　看護師

　担当医

＊状況に応じて予定が変更になる場合があります。ご不明な点がありましたらお尋ねください。

《手術に必要な物》
バスタオル２枚　タオル２枚　ティッシュ１箱

（全てに名前を記入してください）
術後用のテープﾟ式オムツ５枚

※オムツ以外は一つの袋にまとめて下さい

ご家族の方は手術が終
わるまで病棟ﾃﾞｲﾙｰﾑで
お待ちください

HCUでの
面会は
２人までです

　（　本人　・　家族　）
診断書・証明書が必要な方は
文書窓口へ提出お願いします

令和　　　　年　　　月　　　日


